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Schema de lapte si fructe: deputatii sustin
obiceiuri alimentare mai sanatoase

Copiii din UE ar trebui sa beneficieze curand de scheme scolare pentru lapte, fructe si
legume mai bine finantate, impreuna cu lectii mai bune despre alimentatia sanatoasa.
Deputatii au votat maril o propunere legislativa in acest sens, ce a fost prowzorlu agreata
cu m|n|str|| UE in decembrie 2015. Astfel, schemele separate in UE de lapte si fructe vor
fi combinate, iar bugetul anual al noii scheme va creste cu 20 milioane de euro, ajungand
la 250 mllloane de euro pe an.

"O dieta sanatoasa, echilibrata este baza pentru sanatate, dar consumul de fructe, legume si
lapte a scazut in UE. De aceea este foarte important sa intarim schema de fructe, legume si
lapte Tn scoli prin cresterea bugetului si prin concentrarea mai mare pe educatia pentru o
alimentatie sanatoasa. Parlamentul a asigurat si stabilitatea financiard a programului,
impiedicand statele membre sa taie unilateral bugetul sau sa schimbe criteriile pentru alocarea
fondurilor UE intre ele”, a spus Marc Tarabella (S&D, BE), raportorul PE pentru acest dosar.

Mai multe lectii despre alimentatia sanatoasa, mai multe si mai echitabile finantari

Statele membre care subscriu la aceasta schema voluntara de ajutor vor fi obligate sa
promoveze obiceiuri alimentare mai sédnatoase, alimentele locale, fermele organice si lupta
impotriva risipei alimentare. Copiii ar trebui reconectati cu agricultura, de exemplu prin vizite la
ferme.

Parlamentul a castigat 20 milioane de euro suplimentare pe an pentru a finanta distributia
produselor lactate si masurile educationale. Astfel, finantarea anuala pentru lapte va fi de 100
milioane euro, iar cea pentru fructe si legume va fi de 150 milioane euro.

Deputatii s-au mai asigurat ca fondurile UE vor fi impartite mai echitabil intre statele membre,
stabilind doua criterii principale pentru intreaga schema (numarul copiilor cu vérste intre sase si
zece ani Tn ansamblul populatiei si gradul de dezvoltare a regiunii in interiorul statului membru).
Nivele anterioare de finantare pentru schema de lapte vor fi luate in calcul si vor fi echilibrate cu
0 suma noua, minima anuala de ajutor UE pentru fiecare copil.

Produse mai sanatoase pentru distributie
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Deputatii au modificat lista produselor eligibile pentru finantare UE pentru a se asigura ca:

* prioritare sunt produsele mai putin consumate, proaspete si locale fata de supe,
compoturi, sucuri, iaurturi si branza. Acestea din urma ar putea fi oferite doar in
completare la fructele, legumele si laptele proaspete sau la laptele fara lactoza

* indulcitorii suplimentari si gusturile artificiale vor fi exclusi, iar distributia de produse
cu supliment de zahar, sare si grasimi va primi finantare UE doar ca o exceptie, in
conditii stricte care includ aprobarea autoritatilor nationale de sanatate

Ce urmeaza

Regulamentul agreat provizoriu, aprobat de Parlament cu 584 de voturi la 94 si 32 de abtineri
trebuie sa fie aprobat de Consiliu. Noile reglementari trebuie sa se aplice de la 1 august 2017.

Nota pentru editori

Schema de distributie a laptelui in scoli a fost stabilita in 1977. Schema de distributie a fructelor,
care include si prevederi pentru educatie, a fost introdusa in 2009. Ambele scheme au fost
prevéazute pentru promovarea consumului de fructe, legume, lapte si produse lactate, dar au
functionat pana acum in baza unor dispozitii legale si financiare distincte.

Toate cele 28 de state membre participa la schema de distributie de lapte si 25 la schema de
distributie de fructe (statele membre UE, cu exceptia Marii Britanii, a Finlandei si a Suediei).
Aproape 10 milioane de copii din EU au beneficiat de schema UE pentru fructe in scoli si
aproximativ 19 milioane au beneficiat de schema de lapte, in 2013-2014.

Consumul de fructe, legume si lapte este in continuare in scadere in Europa. Peste 20 de
milioane de copii sunt supraponderali, iar adolescentii consuma in medie doar 30 - 50% din
portia zilnica recomandata de fructe si legume.

Interviu cu raportorul
De la ferma in farfurie: schemele UE de fructe si lapte pentru elevi
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http://ec.europa.eu/agriculture/school-scheme/assessment/final-report_en.pdf
http://ec.europa.eu/agriculture/school-scheme/assessment/final-report_en.pdf
http://www.europarl.europa.eu/
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Mai multe informatii

Textele adoptate vor fi disponibile aici (8.03.2016)

inregistrarea dezbaterii (7.03.2016)

inregistrarea conferintei de presa (8.02.2016, orele 15.00)

EbS+ (7.03.2016)

Textul comun al Parlamentului si al Consililui de ministri UE

Fondurile UE pentru distribuirea de fructe si legume in scoli in 2015/2016 per stat membru
Analiza PE: New scheme for fruit and milk in schools

Analiza PE: Reformed scheme for fruit and milk in schools
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Deputatii cer ca UE si statele membre sd actioneze si sa cheltuiasca mai mult pentru a incuraja obiceiuri alimentare sandtoase la copii -
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