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Mlieko a ovocie na skolach: Poslanci zvysuju
podporu vzdelavania v oblasti zdravého
stravovania

Skolaci v celej EU budu uz éoskoro profitovat z lep$ie financovaného programu na
podporu konzumacie mlieénych vyrobkov, ovocia a zeleniny na $kolach, ktory bude klast
vacési doraz na vzdelavanie v oblasti zdravych stravovacich navykov. Nariadenie, na
ktorého zneni sa poslanci dohodli s ministrami EU v decembri 2015 a ktorého text v
utorok schvalil Europsky parlament, zlac¢i v su€asnosti samostatné programy distribucie
ovocia a mlieka a zvysi ich roény rozpocéet z 230 na 250 miliénov eur.

"Zdrava a vyvazena strava je zakladom dobrého zdravia, spotreba ovocia, zeleniny a mlieka
véak v celej EU klesa. Z tohto dévodu je nanajvy$ potrebné posilnit program distribucie ovocia,
zeleniny a mlieka na Skolach, a to prostrednictvom navys$enia jeho rozpoctu, ako aj jeho
vacSieho zamerania na vzdelavanie v oblasti zdravého stravovania. Parlament tiez zabranil
¢lenskym $tatom jednostranne znizit rozpocCet programu ¢&i zmenit kritéria prerozdelovania
prostriedkov EU medzi jednotlivé taty, &im posilnil jeho stabilitu," uviedol spravodajca
nariadenia, poslanec Marc Tarabella (S&D, BE).

Vacési doraz na vzdelavanie a spravodlivejsie rozdelenie financii

Clenské &taty, ktoré sa rozhodnl vyuzivat tento dobrovolny program, budd musiet
intenzivnejSie podporovat vzdelavanie v oblasti zdravych stravovacich navykov, lokalne
vyprodukovanych potravin, ekologického polnohospodarstva, udrzatelnej polnohospodarskej
produkcie a boja proti plytvaniu potravinami. Podporit by mali aj aktivity zamerané na
znovuobnovenie vztahu deti k polnohospodarstvu, napriklad prostrednictvom navsétev na
farmach.

Parlamentu sa podarilo presadit zvySenie rozpoc¢tu $kolského mlieéneho programu o 20
milibnov eur na koneénych 100 milibnov eur ro¢ne. Rozpocet programu na podporu
konzumacie ovocia a zeleniny na Skolach zostane na Grovni 150 milibnov eur roc¢ne.

Poslanci tiez zaistili spravodlivej$ie rozdelenie prostriedkov EU medzi ¢lenské &taty, a to
zavedenim dvoch zakladnych kritérii prerozdelovania: prvym je podiel Sest aZz desatro¢nych
deti na celkovej populéacii daného &lenského Statu a druhym stupen rozvoja jeho regionov. V
pripade mlieka a mlie¢nych vyrobkov by sa mala brat do Gvahy miera doteraj$ieho vyuzivania
prostriedkov zo $kolského mlieéneho programu, ktora by sa mala vyvazit zavedenim minimalnej
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sumy roénej podpory Unie na diefa.

Vyber zdravSich potravin

Poslanci v ramci vyjednavani o zozname potravin, ktoré budi méct byt v ramci programu
distribuované na Skolach, presadili nasledovné:

* prednostne budu distribuované Cerstvé miestne potraviny, ktorych konzumacia
aktualne klesa. Povolené budu aj spracované potraviny, napriklad polievky, kompéty,
dzusy, jogurty a syry, avSak iba za predpokladu, ze okrem nich Skoly distribuuju aj
Cerstvé ovocie a zeleninu, konzumné mlieko &i jeho bezlaktézovu obdobu,

e potraviny s pridanymi sladidlami ¢i umelymi zvyrazriovaémi chuti nebudd moéct byt
zaradené do programu. Distribucia produktov s obmedzenym mnozstvom pridaného
cukru, soli alebo tuku bude umoznena iba pri dodrzani striktnych podmienok vratane
suhlasu vnutroStatnych organov pre zdravie a vyzivu,

* vyrobky obsahujuce pridané ovocie, orieSky alebo kakao, napriklad ¢okolddové
mlieko, ovocné jogurty ¢&i iné prirodne ochutené mlie¢ne vyrobky, budd méct byt
distribuované v ramci Skolského programu, v takychto pripadoch vSak EU uhradi iba
cenu mlie¢nej zloZky daného vyrobku.

Dalsi postup

Europsky parlament schvalil text nariadenia, na ktorého zneni sa poslanci v decembri 2015
dohodli s ¢lenskymi S§tatmi, pomerom hlasov 584 (za): 94 (proti): 32 (zdrzalo sa hlasovania).
Nové pravidla musi este formalne schvalit Rada (ministrov) EU. Uginnost nadobudni 1.
augusta 2017.

Suvislosti

Skolsky mlieény program vznikol v roku 1977. Program podpory konzumacie ovocia v $koléch,
ktorého sucastou je aj vzdelavaci rozmer, vznikol v roku 2009. Oba programy maju za ciel
podporovat’ konzumaciu ovocia, zeleniny, mlieka a mliecnych vyrobkov, doteraz vsak fungovali
v odlisnych legislativnych a finanénych ramcoch.

Na skolskom mlieénom programe participuje vsetkych 28 &lenskych statov Unie, program
podpory konzumdcie ovocia vyuziva 25 ¢lenskych statov (vsetky s vynimkou Spojeného
krélovstva, Finska a Svédska).V skolskom roku 2013/2014 bolo do ovocného programu
zapojenych 10 milionov deti, na mlieénom programe participovalo 19 miliénov skolakov.

Konzumaécia ovocia, zeleniny a mlieka klesa v celej Eurépe. Nadvéhou trpi v EU viac ako 20
miliénov deti, pricom dospievajuci mladi ludia skonzumuji v priemere iba 30 az 50 %
odportucaného denného prijmu ovocia a zeleniny.
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http://ec.europa.eu/agriculture/school-scheme/assessment/final-report_en.pdf
http://ec.europa.eu/agriculture/school-scheme/assessment/final-report_en.pdf
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Postup: Riadny legislativny postup (spolurozhodovanie), dohoda v 1. Citani
Typ dokumentu: Nariadenie

Rozhovor so spravodajcom
Rozhovor: Marc Tarabella o novom programe zdravej vyzivy na Skolach

Dalsie informacie

Schvaleny text bude k dispozicii tu (zvolte datum 07.03.2016)

Sledujte rozpravu zo zadznamu (zvolte datum 08.03.2016)

Sledujte tlacovu konferenciu (08.03.2016 o 15h00)

EbS+ (07.03.2016)

Text nariadenia, na ktorom sa dohodli vyjednavaéi EP a Rady (ministrov) EU

Rozdelenie prostriedkov EU pre program podpory konzumaécie ovocia a zeleniny na $kolach v
Skolskom roku 2015/2016

EP Research: Novy program podpory konzumacie ovocia a mlieka na Skolach

EP Research: Reforma programu na podporu konzumacie ovocia a mlieka na Skolach
Audiovizualny material

Profil spravodajcu: Marc Tarabella (S&D, BE)
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EU a jej ¢lenské 3taty musia vynaloZit viac silia a prostriedkov na podporu zdravého stravovania mladych, tvrdia poslanci - ©AP
Images/European Union - EP
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