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Mepit: Oikeuden olla tavoittamattomissa oltava
perusoikeus EU:ssa

Meppien mukaan tarpeessa olla aina tavoitettavissa liittyy myds riskeja © Deagreez/Adobe Stock

« Jatkuva tarve olla kdytettavissa lisdd masennuksen, ahdistuksen ja tyduupumisen riskia
» Mepit vaativat EU-lakia, joka maarittda etatyén ehdot

» Tydntekijat, jotka kayttavéat oikeuttaan olla tavoittamattomissa, tulisi valttyé kielteisilté
seurauksilta
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Euroopan parlamentti vaatii EU-lakia, joka antaisi ty6ntekijélle oikeuden olla
tavoittamattomissa tydajan ulkopuolella ilman kielteisid seuraamuksia.

Mepit pyytévat hyvaksymassaéan lakialoitteessa komissiota esittdmaan uuden EU-lain, joka sallii
tydtekijan olla digitaalisesti tavoittamattomissa tydajan ulkopuolella. Ehdotuksessa olisi myds
vahvistettava etatyén vahimmaisvaatimukset ja selvennettava tydoloja, tytaikaa ja lepoaikaa
koskevat ehdot.

Parlamentti hyvéksyi vaatimuksen lakialoitteesta &anin 472 puolesta, 126 vastaan ja 83 tyhjaa.

Tyodtehtdvissd hyddynnetddn nykyisin yhd enemman mobiililaitteita ja etédyhteyksia.
Digitaalisuuden lisddntymisen my6ta tydntekijat ovat usein aina tavoitettavissa, miké puolestaan
rasittaa tyo- ja yksityiselamén tasapainoa. Etatyéskentely on ollut suureksi avuksi tyéllisyyden ja
liiketoiminnan turvaamisessa koronakriisin aikana. Pitk&t tyopaivat ja lisdantyneet vaatimukset
aiheuttavat kuitenkin my6s ahdistusta, masennusta ja tyduupumusta seka muita psyykkisia ja
fyysisia terveysongelmia.

Meppien mukaan oikeus olla tavoittamattomissa on perusoikeus, joka sallii tydntekijéiden
irtautua tydtehtavistaan tydajan ulkopuolella, lomilla ja muilla vapailla. Tdmé& koskee muun
muassa puheluja, sdhkdposteja ja muuta digitaalista viestintda. Jasenvaltioita kannustetaan
tekemé&én kaikkensa muun muassa tyémarkkinaosapuolten valisilld sopimuksilla, jotta
tydntekijat voivat kayttda tata oikeutta. Niiden on myo6s varmistettava, ettd tydnantajien
harjoittama syrjinta, arvostelu, irtisanominen ja muut epéedulliset toimenpiteet kielletdan.

Mietinndn esittelija Alex Agius Saliba (S&D, Malta) sanoi: "Emme voi olla huomioimatta
miljoonia eurooppalaisia tydntekijoitd, jotka ovat uupuneita vaatimuksesta olla aina
tavoitettavissa ja jotka tekevét liian pitkia tyopaivia. Nyt on oikea hetki tukea heité ja antaa heille
se, mitd he ansaitsevat: oikeuden olla tavoittamattomissa. Tama on tarkeda seka henkisen etta
fyysisen terveyden kannalta. On aika paivittda tydntekijoiden oikeudet niin, ettd ne vastaavat
digiajan uusia realiteetteja”.

Taustaa

Tybskentely kotoa k&sin on lisdantynyt koronapandemian aikana Idhes 30 prosenttia. M&éara
pysynee korkeana tai jopa kasvaa. Eurofoundin tutkimusten mukaan on yli kaksi kertaa
todenndkdisempéé, etté 48 viikkotunnin enimmaistybaika ylittyy, jos ty6ta tehdaan sééanndllisesti
kotoa késin eikd tybnantajan tiloissa. L&dhes 30 prosenttia kotona tydskentelevista ilmoittaa
tekevansa t6ita vapaa-ajallaan paivittain tai useita kertoja viikossa. TyOpaikalla néin tekee alle
viisi prosenttia tyontekijoisté.
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https://www.eurofound.europa.eu/observatories/eurwork/industrial-relations-dictionary/right-to-disconnect

Lehdistotiedote

Liséatietoa
Tyobllisyyden ja sosiaaliasioiden valiokunta

Hyvéksytty teksti, saatavilla pian (valitse 21.1.2021)

Videotallenne keskustelusta

Tiedote valiokuntadénestyksesta (2.12.2020)
Esittelija Alex Agius Saliba (S&D, Malta)
Lains&adantotietokanta

EPRS:n katsaus oikeudesta olla tavoittamattomissa

Esittelijan videohaastattelu

Yhteystiedot

Ingelise DE BOER

Press Officer

& (+32) 2 2833542 (BXL)
(+31) 6 1294 0913

XX ingelise.deboer@europarl.europa.eu
XX empl-press@europarl.europa.eu
£ @EPSocialAffairs

Niina SALORANTA
Lehdistdtiedottaja, Helsinki

& (+358) 9 6220 4521

% (+33) 3 881 74906 (STR)

(+358) 40 720 50 25

< niina.saloranta@europarl.europa.eu

Euroopan parlamentti - tiedottaja: Jaume Duch Guillot
Lehdistyksikdén puhelinvaihde: (32 2) 28 33000

F I Lehdistﬁpalvelut, Viestinnan pagosasto 314


http://www.europarl.europa.eu/committees/fi/empl/home.html
http://www.europarl.europa.eu/plenary/fi/texts-adopted.html
http://www.europarl.europa.eu/plenary/fi/texts-adopted.html
http://www.europarl.europa.eu/plenary/fi/texts-adopted.html
http://www.europarl.europa.eu/plenary/fi/texts-adopted.html
http://www.europarl.europa.eu/plenary/fi/texts-adopted.html
https://multimedia.europarl.europa.eu/en/plenary-session_20210120-0900-PLENARY_vd
https://multimedia.europarl.europa.eu/en/plenary-session_20210120-0900-PLENARY_vd
https://multimedia.europarl.europa.eu/en/plenary-session_20210120-0900-PLENARY_vd
https://multimedia.europarl.europa.eu/en/plenary-session_20210120-0900-PLENARY_vd
https://multimedia.europarl.europa.eu/en/plenary-session_20210120-0900-PLENARY_vd
http://www.europarl.europa.eu/news/en/press-room/20201126IPR92512/meps-call-for-an-eu-wide-right-to-disconnect
http://www.europarl.europa.eu/news/en/press-room/20201126IPR92512/meps-call-for-an-eu-wide-right-to-disconnect
http://www.europarl.europa.eu/meps/fi/197403/ALEX_AGIUS+SALIBA/home
http://www.europarl.europa.eu/meps/fi/197403/ALEX_AGIUS+SALIBA/home
https://oeil.secure.europarl.europa.eu/oeil/popups/ficheprocedure.do?lang=en&reference=2019/2181(INL)
https://oeil.secure.europarl.europa.eu/oeil/popups/ficheprocedure.do?lang=en&reference=2019/2181(INL)
http://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/BRIE/2020/642847/EPRS_BRI(2020)642847_EN.pdf
http://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/BRIE/2020/642847/EPRS_BRI(2020)642847_EN.pdf
https://multimedia.europarl.europa.eu/en/the-right-to-disconnect-from-work_N01-AFPS-210119-RTDI_ev
https://multimedia.europarl.europa.eu/en/the-right-to-disconnect-from-work_N01-AFPS-210119-RTDI_ev
https://twitter.com/EPSocialAffairs

Simo RISTOLAINEN
Lehdistotiedottaja, Helsinki

% (+358) 9 6220 4533

% (+33) 3 881 74906 (STR)

(+358) 40 351 02 64

X simo.ristolainen@europarl.europa.eu

Lehdistotiedote

Euroopan parlamentti - tiedottaja: Jaume Duch Guillot
Lehdistyksikdén puhelinvaihde: (32 2) 28 33000

F I Lehdistﬁpalvelut, Viestinnan pagosasto

414



