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Saadikud panid paika selgemad toidu
märgistamise reeglid
Toidu märgistus peaks sisaldama kohustuslikku toitumisalast teavet ning
soovitatavat päevanormi, ütleb Euroopa Parlament kolmapäeval vastu võetud
eelnõus. Samas lükati tagasi nn valgusfoori süsteemi kasutamise ettepanek soola-,
suhkru- ja rasvasisalduse esiletoomiseks.

Saadikute eesmärk oli anda tarbijatele võimalus teha tervisklikke ning hästi informeeritud
otsuseid, ning piirata samas toiduainetööstusele langevaid haldus- ja finantskohustusi.

Euroopa Parlamendi raportöör Renate Sommer (EPP, DE) märkis: "Üldiselt olen tänase
toiduainete märgistamist puudutava hääletuse tulemusega rahul. Mina isiklikult olen rahul,
et saadikud ei toetanud valgusfoori lähenemist, ent ma leian ka, et ettepanekut saab veelgi
parandada, et tarbijaid veel paremini teavitada."

Toitumisalase teabe selge ära toomine kohustuslikuks

Saadikud toetasid Euroopa Komisjoni ettepanekut, et rasvhapete, küllastunud rasvhapete,
suhkru, soola ja ka energia sisaldus peab olema selgelt kajastatud pakendi esiküljel,
väljendatuna 100 grammi või 100 ml kohta. Lisaks tuleb pakendi esiküljel ära tuua soovitatav
päevanorm (Guideline Daily Amount). Saadikud soovivad samuti, et mujal pakendil oleks
ära toodud info valkude, kiudainete ning transrasvade kohta. Lisaks toetavad nad suuniste
vastu võtmist toitumisalase teabe loetavuse tagamiseks.

"Ei" valgusfoori süsteemile

Selge enamus saadikutest oli vastu sotsiaaldemokraatide, roheliste ning GUE fraktsiooni
valgusfoori süsteemi juurutamise ettepanekule, mille kohaselt tulnuks teatud töödeldud
toiduainetel ära näidata soola, suhkru ja rasva sisaldus kui "madal", "keskmine" või "kõrge"
ning kombineerituna rohelise, kollase või punase värviga. Saadikud olid samuti vastu sellise
süsteemi kasutamisele liikmesriikides.

Uued päritoluriigi nõuded

Päritoluriigi ära toomine on teatud toiduainete, nt loomaliha, mee, oliivõli ning värskete
puu- ja köögiviljade puhul juba praegu kohustuslik. Parlamendiliikmed toetasid ettepanekut
laiendada kohustusliku päritolumärgistuse kasutamist kõikidele lihaliikidele, linnulihale,
piimatoodetele ja ühe koostisainega toodetele. Samuti tuleb ära tuua liha, linnuliha ja kala
päritolu kui nad esinevad töödeldud toidus ning Euroopa Komisjon peab selles küsimuses
läbi viima mõjuanalüüsi.

Liha puhul tuleb ära tuua looma sündimise, kasvamise ja tapmise kohad. Kui looma enne
tapmist ei uimastatud (teatud usurituaalide puhul), tuleb see pakendil ära näidata.

Toitaineprofiilide kasutamine

Parlament ei toetanud keskkonnakomisjoni soovitust kustutada toitaineprofiilid ELi
toitumisalasest seadusandlusest. Ehkki toitaineprofiile on peetud mitte-teaduslikeks,
ütlevad teised, et neid on vaja toiduainetega seotud väidete (food claims) hindamiseks.

Erandid eelpakendamata toidule ning alkoholile
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Saadikud soovivad, et eelpakendamata toidule, nt lihakarnist ostetavale lihale, tehtaks
märgistamisreeglitest erand. Samuti tuleks teha erand mikro-ettevõtete poolt käsitööna
valmistatud toidule. Parlamendiliikmed toetasid erandi tegemist alkoholile, ent nad soovisid
segatud alkohoolsete jookide (nn alcopops) ranget märgistamist ning leidsid, et selliseid
jooke tuleks müügikohas hoida karastusjookidest eraldi.

Järgmised sammud

Määruse eelnõu poolt hääletas 559, vastu 54 ja erapooletuks jäi 32 saadikut. Kiiret
kokkulepet nõukoguga ei ole siiski oodata ja eeldatavasti tuleb eelnõu parlamenti ka
teisele lugemisele. Kui eelnõu võetakse lõplikult vastu, on ettevõtetel 3 aastat aega
sätete rakendamiseks. Väikeettevõtetele (vähem kui 100 töötajat ja kelle aastakäive ja/või
aastabilansi kogumaht ei ületa 5 miljonit eurot) antakse määruse rakendamiseks 5 aastat
aega.
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